
龍星國小 113 學年度學校暨社區親子運動會程序表  

順

序 
類別 

預計表

演時間 
節目名稱 表演/競賽單位 音樂 

備

註 

上 午 比 賽 項 目 

1 表演 08：30 運動員進場 全校師生及家長 6、2-幼-5-1-3-4-特 30′ 

2 典禮 09：00 開幕典禮(管樂團獻樂) 全校師生及家長來賓  30′ 

3 典禮 09：30 幼兒園表演 幼兒園學生 雞蛋搖滾樂 10′ 

4 表演 09：40 大會舞表演-牛仔很忙 二年級學生 牛仔很忙 10′ 

5 表演 09：50 健康活力 GO！GO！GO！ 四年級學生 健康操音樂 10′ 

6 團競 10：00 疊疊樂 三年級學生  10′ 

7 徑賽 10：00 60M 決賽 幼兒園、學前特教  10′ 

8 團競 10：10 滾滾「星」球 五年級學生  10′ 

9 徑賽 10：10 60M 決賽 一年級、特教班學生  10′ 

10 團競 10：20 時代巨輪 六年級學生  10′ 

11 徑賽 10：20 60M 決賽 二年級學生  10′ 

12 團競 10：30 親子 60 公尺趣味接力 
幼兒園、特教班學生

及家長 
學生 15 公尺家長 45 公尺 

10′ 

13 徑賽 10：30 100M決賽(最後兩組最速男女) 五年級學生  10′ 

14 團競 10：40 氣滾山河貫日月 四年級學生  10′ 

15 徑賽 10：40 親子接力 高年級學生及家長  10′ 

16 團競 10：50 迴轉壽司 一年級學生  10′ 

17 徑賽 10：50 100M決賽(最後兩組最速男女) 三年級學生  10′ 

18 團競 11：00 一馬當先 二年級學生  10′ 

19 徑賽 11：00 100M決賽(最後兩組最速男女) 四年級學生  10′ 

20 徑賽 11：10 100M決賽(最後兩組最速男女) 六年級學生  10′ 

21 團競 11：10 親子 60 公尺趣味接力 低年級學生及家長 學生 15 公尺家長 45 公尺 10′ 

22 徑賽 11：20 親子接力 中年級學生及家長  10′ 

                 午            餐             時           間 

                               下 午 比 賽 項 目 

23 徑賽 13：00 大隊接力 四年級學生  20′ 

24 徑賽 13：20 大隊接力 三年級學生  20′ 

25 徑賽 13：40 大隊接力 五年級學生  20′ 

26 徑賽 14：00 大隊接力 六年級學生  20′ 

27 團競 14：20 拔河決賽 三年級學生 體育組  3-4  vs  3-1 10′ 

28 團競 14：30 拔河決賽 四年級學生 體育組  4-2  vs  4-5 10′ 

29 團競 14：40 拔河決賽 五年級學生 體育組  5-6  vs  5-1 10′ 

30 團競 14：50 拔河決賽 六年級學生 體育組  6-7  vs  6-5 10′ 

31 典禮 15：00 閉幕典禮（頒獎） 三～六年級師生 體育組 10′ 

  15：10 場地復原、放學 三～六年級師生 生教組 10′ 

ps：親子接力採現場報名方式，每一場次 42組，請聽候廣播並依賽程時段    
親子共同至檢錄處集合報名檢錄。 

1、幼兒園、學前特幼、特教班及低年級組： 
(1)學生拿跳繩跑 15公尺交給家長，然後回到起點。 
(2)家長接到跳繩後，跳跳繩繞一圈回到起點，親子一起領取一份獎品。 
2、中高年級組：學生 40公尺、家長 60尺，為安全起見，嚴禁家長抱或拉

著小孩一起跑。 


