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113學年度防震教育演練實施計畫 

壹、實施目的： 

一、配合教育部 113 年度國家防災日各級學校及幼兒園地震避難掩護演練實施計畫，地震發生

時優先執行「趴下、掩護、穩住」抗震保命三步驟。 

二、加強學校全體教職員生對於地震發生時的正確逃生基本知識以及震災之防救應變能力。 

三、透過教育宣導及實際演練方式，落實防震常識，提高防震警覺，熟悉防震措施及避難方法。 

四、促進師生平時對於地震災害預防措施的重視，以減少地震發生時生命財產的損失。 

貳、實施對象：本校全體教職員工及全校學生(含幼兒園師生) 

參、實施時間： 

一、第一次：113年 9月 10日（二）上午 8：05  

二、第二次：113年 9月 20日（五）上午 9：21 

肆、演練重點：優先執行「趴下、掩護、穩住」抗震保命三步驟（依據內政部及教育部共同訂定之地

震避難掩護演練時間流程及應作為事項辦理），再視實際情況進行完整之避難疏散演練。 

伍、113學年度防災演練分組： 

編組（人數） 負責人員 負責工作 

指揮官 

（1） 

校長（陳秀惠） 

代理人：學務主任（林雪蓮） 

1. 負責指揮、督導、協調。 

2. 依情況調動各分組間相互支援。 

發言人 

（1） 

教務主任（何淑芬） 

代理人：總務主任（林志明） 

1. 負責統一對外發言。 

2. 呈報上級主管相關通報事宜。 

3. 襄助指揮官指揮、督導及協調等事

宜。 

4. 對外發言、通報中心受災情形 

搶救組 

（11） 

組長：總務主任（林志明） 

代理人：事務組長（鄭博文） 

組員： 

會計主任（黃萬民） 

人事主任（簡君玶） 

文書組長（程宜春） 

出納組長（李佳鳳） 

工友（黃碧雲、黃碧玉） 

警衛（黃森亮、葉仕琦、李淑芳） 

1. 平時急救常識宣導。 

2. 檢修與保養救災相關裝備。 

3. 受災教職員工生之搶救及搜救。 

4. 清除障礙物協助逃生。 

5. 協助疏散未能及時避難之教職員工

生。 

6. 關閉校區總電源及瓦斯。 

7. 設置警示標誌及交通管制。 

8. 毀損建築物與設施之警示標誌。 

9. 支援避難引導組及搬運防災救急箱

器材。 

10. 如發生火災，研判火勢，必要時使用

滅火器、室內消防栓進行初期滅火工

作。 

通報組 

（5） 

組長：輔導主任（杜惠玲） 

代理人：生教組長（王盟清）  

組員： 

幹事（蔡玲華） 

科任（陳品芸、陳筠庭） 

1. 通報地方救災、治安、醫療及聯絡有

關人員等，並請求支援。 

2. 通報教育行政主管機關（教育局處）、

縣市政府災害應變中心、鄉/鎮/市/

區災害應變中心及教育部校園安全
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編組（人數） 負責人員 負責工作 

暨災害防救通報處理中心，已疏散人

數、收容地點、災情等。 

3. 負責蒐集、評估、傳播和使用有關於

災害、資源與狀況發展的資訊。 

4. 回報災情狀況。 

5. 啟動社區志工與家長協助。 

6. 學生家長必要之緊急聯繫。 

避難引導組 

（11+42+14=67） 

 

組長：學務主任（林雪蓮-引 2） 

代理人：訓育組長（黃崇勝-引 1） 

組員： 

科任（陳國英-引 3、蔡惠如-引 4、

梁聖煦-引 5、林筱媛-引 6、傅宓

慧-引 7、邱亞雯-引 8、楊淑珍-引

9、王淑端-引 10、李培銘-引 11） 

1. 依據不同災害之應變原則，協助教職

員工生進行第一時間的避難。 

2. 於適當時機，協助教職員工生緊急疏

散至集結點。 

3. 避難人數清點確認（全：引 1、一/

幼：引 5、二/特：引 3、三：引 4、

四：引 7、五：引 8、六：引 6）。 

4. 維護教職員工生及集結點安全。 

5. 安撫學生情緒。 

6. 視災情變化，引導教職員工生移動、

避難與安置。 

7. 隨時清查教職員工生人數與安全狀

況，並回報或申請救護車支援。 

8. 在集結地點設置服務臺，提供協助與

諮詢。 

9. 學生領回作業。 

一至六年級各班導師*42 1. 就地掩蔽。 

2. 疏散至指定場所、清點人數。 

3. 安撫學生情緒。 

4. 如有學生受傷，陪同就醫。 

學前特教班（施欣欣、蘇家騵） 

特教助理員（陳瑟佩） 

資源班（邵家育） 

科任（黃雅君、王映淇） 

1. 協助學前特教班學生疏散*6 

幼兒園主任（鄧郁萱） 

幼兒園教師（吳貞嫺） 

幼兒園教保員（林淑芬） 

1. 協助幼兒園學生疏散*3 

特教班（游慧珍、黃惠翊） 

特教助理員（李玉珠） 

資源班（周婉琪） 

科任（羅婕妤） 

1. 協助特教班學生疏散*5 

安全防護組 

（6） 

組長：教學組長（鍾明秀） 

代理人：設備組長（戴煜君） 

組員： 

資訊組長（林錦寰） 

註冊組長（范美萍） 

學前巡迴班（黃俞禎、劉育伶） 

1. 建築物及設施安全檢查。 

2. 教職員工生需要臨時收容時，協助發

放生活物資、糧食及飲用水；以及各

項救災物資登記、造冊、保管及分配。 

3. 協助設置警示標誌及交通管制。 

4. 協助毀損建築物與設施之警示標誌。 

5. 校區硬體復舊及安全維護。 

6. 維護臨時收容空間安全。 
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編組（人數） 負責人員 負責工作 

7. 確認停班、停課後，確實疏散校園內

人員。 

8. 防救災設施操作。 

緊急救護組 

（救護站） 

（7） 

組長：護理師（楊慧玫） 

代理人：護理師（古秋玲） 

組員： 

體育組長（張素貞） 

衛生組長（胡麗美） 

營養師（洪菱慧） 

輔導組長（陳芳蓉） 

特教組長（陳志峯） 

1. 設立醫護站。 

2. 針對傷患進行檢傷分類。 

3. 緊急基本急救、重傷患就醫護送。 

4. 情緒支持、安撫及心理輔導。 

5. 登記傷患姓名、班級，建立傷患名冊。 

注意事項 1. 請各班導師事先指導學生教室內避難程序、就地掩蔽要點與室外疏散集

合位置，亦請科任教師熟悉任教班級疏散路線。 

2. 學生往室外疏散無需整隊，但移動時須遵守「不語不跑不推」原則，並以

桌墊或書包保護頭部（需距離頭部一個拳頭左右的緩衝距離）。 

3. 班級到達疏散地點後，請老師立即清點人數並回報。 

4. 請各班導師拍攝學生執行「趴下、掩護、穩住」三步驟的照片，避難引導

組拍攝各班疏散過程的照片，上傳至「全校共用夾\學務處\訓育組\113防

災照片」。 

陸、疏散路線圖：如附件一 

 

  



 4 

附件一：疏散路線圖 
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