
3/24 一 白米飯 醋溜排骨 吻魚炒蛋 有機小芥菜 彩色甜湯圓

3/25 二 小米飯 三杯雞 芋香三色 有機味美菜 紫菜蛋花湯 茂谷柑

3/26 三

3/27 四 地瓜飯 雞肉親子丼 海茸肉絲有機蘿蔓萵苣冬瓜蛤仔湯 甜桃

3/28 五 糙米飯 砂鍋魚丁 孜然滷豆干有機黑葉白菜黃瓜排骨湯 保久乳

3/29 六 親職教育日

龍星每週菜單 豬肉來源:台灣

★肉羹麵線+刈包+酸菜肉片+產銷履歷油菜

炒麵麵包+鹽酥雞翅+產銷小白菜+玉米濃湯


