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學校電話號碼：03-4797299   
校長室： 分機—110 
教務處： 分機--210，211 
學務處： 分機--310，311 
總務處： 分機--510，511 
輔導室： 分機--610，611 
幼兒園： 分機—120，121 
傳真電話：03-4807374 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
龍星國民小學輔導資源網聯絡電話及 SOS 專線               

桃園市家庭教育中心諮詢專線：4128185 全國家庭教育諮詢專線：4128185 生命線：1995 中壢張老師： 1980，代碼 21  全國婦幼保護專線：113 

桃園市家庭扶助中心：4562195 桃園市家庭暴力暨性侵害防治中心：3322111 龍潭家庭服務中心:4790231 長庚醫院兒童心智科：03-3281200-2479  

緊急救難專線:110 112 119  全國保護專線:113  反霸凌專線:1953/0800-200-885  安心專線:1925  反詐騙諮詢專線:165 

10月份各年級品格教育 

核心主題及行為準則 

★禮節★ 

※低年級-生活禮儀 

  1.看見師長同學要問候  

  2.常說請、謝謝、對不起 

  3.認識中西用餐禮儀，禮貌用餐。 

  4.飲食均衡不偏食。 

※中年級-待人接物 

  1.口不出惡言，常說「請 、謝謝 、對不起」。 

  2.看場合、時間說話。 

  3.衣帽、鞋襪穿著整齊。 

  4.能表現合宜的行為舉止。 

※高年級-治身處世 

  1.欣賞同學長處，並讚美其優點。 

  2.不在背地裡道人是非。 

  3.與人交往，互相禮讓，減少紛爭。 

  4.主動關心並協助異國朋友。 

5.認識、尊重與接納多元文化。 

～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～ 

 

 

 

 

狂賀！龍星健兒參加 

113 年臺北市秋季全國田徑公開賽 

國小女生組 60 公尺 

與 227位選手競爭後 

王苡晅榮獲［第五名］ 
且與 3、4名僅有 0.01 秒之差距 

 

國小女生組 100 公尺 

與 386位選手競爭後 

王苡晅榮獲［第五名］ 
恭喜獲獎同學， 

感謝陳筠庭老師辛勤指導。 
 

龍星國小師生參加 

《113年桃園市語文競賽》榮獲佳績  

國小學生組 

阿美族-海岸阿美語 朗讀 

 第一名 賴奕晴(榮獲全國語文競賽代表權) 

台語 字音字形 

 第三名 劉映秀 

台語 朗讀 

第三名 佘翊睿 

教師組 

客家語-海陸 字音字形 

第二名 徐院儒老師 

客家語-四縣 演說 

 第三名 傅宓慧老師 

社會組 

台語 字音字形 

第三名 楊淑珍老師 

恭喜以上獲獎人員，感謝犧牲假期參賽的學生

及老師，指導老師您們辛苦了。 
 

中華民國 113年 10月 4日 
發行:龍星國小 
校長:陳秀惠 

           編輯單位:輔導室 
編輯人員：陳芳蓉、杜惠玲 

 投稿信箱：fiat19892001@ml.lsps.tyc.edu.tw  

網址：http：//www.lsps.tyc.edu.tw/ 
校址:桃園市龍潭區中正路 269號 

 

生活的♥教育的♥文化的♥人人的 

周刊 

生活的♥教育的♥文化的♥人人的 生活的♥教育的♥文化的♥人人的 生活的♥教育的♥文化的♥人人的 

捷報 

狂賀 

Sentence of the Week 

英語每週一句 

Take a number and wait. 

取號排隊 

Stop cutting in line! 

別插隊！  

(羅婕妤老師提供） 
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龍星國小 113學年度學校暨社區親子運動會程序表 

時間：10 月 19 日(星期六) {10 月 21 日(星期一)補假一天} 

~~歡迎家長踴躍參加~~ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ps：親子接力採現場報名方式，每一場次 42 組，當天請聽候廣播並依賽程時段 親子共同  

     至檢錄處集合報名檢錄。 

幼兒園組：幼兒拿跳繩跑 15 公尺交給家長，家長跳繩跑回終點。 

低年級組：拍籃球跑 20 公尺交給家長，家長接手拍球跑回終點。 

中高年級組：學生 40公尺、家長 60尺，為安全起見，嚴禁家長抱或拉著小孩一起跑。 

 

順

序 
類別 

表演

時間 
節目名稱 表演/競賽單位 

上 午 比 賽 項 目 

1 表演 08：30 運動員進場 全校師生及家長 

2 典禮 09：00 開幕典禮(管樂團獻樂) 全校師生及家長來賓 

3 典禮 09：30 幼兒園表演 幼兒園學生 

4 表演 09：40 大會舞表演-牛仔很忙 二年級學生 

5 表演 09：50 健康活力 GO！GO！GO！ 四年級學生 

6 團競 10：00 疊疊樂 三年級學生 

7 徑賽 10：00 60M 決賽 幼兒園、學前特教 

8 團競 10：10 滾滾「星」球 五年級學生 

9 徑賽 10：10 60M 決賽 一年級、特教班學生 

10 團競 10：20 時代巨輪 六年級學生 

11 徑賽 10：20 60M 決賽 二年級學生 

12 團競 10：30 親子 60公尺趣味接力 幼兒園、特教班學生及家長 

13 徑賽 10：30 100M決賽(最後兩組最速男女) 五年級學生 

14 團競 10：40 氣滾山河貫日月 四年級學生 

15 徑賽 10：40 親子接力 高年級學生及家長 

16 團競 10：50 迴轉壽司 一年級學生 

17 徑賽 10：50 100M決賽(最後兩組最速男女) 三年級學生 

18 團競 11：00 一馬當先 二年級學生 

19 徑賽 11：00 100M決賽(最後兩組最速男女) 四年級學生 

20 徑賽 11：10 100M決賽(最後兩組最速男女) 六年級學生 

21 團競 11：20 親子 60公尺趣味接力 低年級學生及家長 

22 徑賽 11：20 親子接力 中年級學生及家長 

                 午            餐             時           間 

                               下 午 比 賽 項 目 

23 徑賽 13：00 大隊接力 四年級學生 

24 徑賽 13：20 大隊接力 三年級學生 

25 徑賽 13：40 大隊接力 五年級學生 

26 徑賽 14：00 大隊接力 六年級學生 

27 團競 14：20 拔河決賽 三年級學生 

28 團競 14：30 拔河決賽 四年級學生 

29 團競 14：40 拔河決賽 五年級學生 

30 團競 14：50 拔河決賽 六年級學生 

31 典禮 15：00 閉幕典禮（頒獎） 三～六年級師生 

  15：10 場地復原、放學 三～六年級師生 


